Das Beste aus 25 Jahren Naturheilkunde

Grundlagen der Heilkunde

-Fiir alle TeilnehmerInnen verpflichtend-

08. — 10. Mai 2026

(Fr ab 16 Uhr, Sa/ So, 1 WE)
Inhalt:

- Grundlegende Haltungen, die Sdulen der Heilung

- Wesen der Heilung

- Therapeutische Haltungen (Gesprach, Nachfragen, Behandeln), Kldrung Therapeut-Klient-

Verhiltnis
- Selbstfiirsorge

12. — 14. Juni 26
17.-19. Juli 26
(Frab 16 Uhr, Sa/ So, 2 WE = 5 Tage)

Inhalt:

- Grundlegendes zu Systemischen Ordnungen
- Das ,,wissende Feld“

- Das Ursprungssystem

- Das ,,Jetzt-System*

- Wo ist mein Platz?

- Verschiedenen Moglichkeiten, systemisch zu
arbeiten — Aufstellung, Testverfahren

- Das Beobachten, das Gespréch, die Worte

Das Familiensystem

Mein Korper 04. — 06. Sept. 26
(Fr ab 16 Uhr, Sa/ So, 1 WE)
Inhalt:

- Grundlegendes Wissen zu den
Korperfunktionen, Organen und deren
Zusammenspiel

- Entgiftung & Unterstiitzung

- Kleines Mittelwissen: Homdoopathie,
Pflanzenheilkunde, Hausmittel ...

Pranatale 23. — 25. Okt. 26
Korpertraumatherapie 27.-29. Nov. 26
(Schwangerschaft / Geburt / erste Babyzeit)
(Fr ab 16 Uhr, Sa/ So, 2 WE = 5 Tage)

Inhalt:

- Warum ist diese Zeit so wichtig?

- Welche ,,Grundmelodie® hat mein Leben?

- Welche Probleme und Herausforderungen
konnen aus dieser Zeit kommen?

- Zeugungsenergie /ungewollte Schwangerschaft
/ Allein geborener Zwilling / Probleme der
Mutter in der Schwangerschaft / Interventionen
vor, wahrend und nach der eigenen Geburt

Medialitat & Energiearbeit 19. - 21. Feb. 27
(Fr ab 16 Uhr, Sa/ So, 1 WE)

Inhalt:

- Chakren & Aura

- Aurareinigung, Finden und Losen von
Blockaden mit verschiedenen Hilfsmitteln

Schamanisches Arbeiten 12. — 14. Marz 27
(Fr ab 16 Uhr, Sa/ So, 1 WE)

Inhalt:

- Was ist Schamanismus und wie lasst er sich in
die moderne Welt integrieren?

- Rituale & mehr

Die Welt ist Klang / Stimme & Trommel
09. — 11. April 27
(Fr ab 16 Uhr, Sa/ So, 1 WE)

Inhalt:
- Finde deine Stimme, deinen Urton
- Trommel & mehr

9 Termine jeweils Freitag von 16 Uhr — 20 Uhr, Samstag / Sonntag, 10 Uhr — 18 Uhr
Pro Wochenende: 375 Euro (Ausbildungsblock mit 2 Einheiten: 750 Euro)
Bei Buchung der gesamten Ausbildung reduziert sich der Betrag auf 2970 Euro (-12 %)

Min. 8 — max. 20 TeilnehmerInnen




Teilnahmebedingungen:

Der erste Block ist eine Einfiihrung in die Heilkunde, so wie ich sie erlebe und praktiziere. Dieser
Block ist fiir alle TeilnehmerInnen verpflichtend.

Egal mit welcher Therapie gearbeitet wird, es gibt bestimmte ,,Grundregeln®, die immer zu
beachten sind. Jede Heilkunde ist immer auch eine mediale Arbeit.

Dabher ist dieser erste Block verpflichtend.
Alle weiteren Blocke konnen einzeln gebucht werden.

Voraussetzung fiir die Teilnahme:

Beherrschen eines Testverfahrens (Kinesiologischer Mustkeltest oder Testen mit dem Tensor oder
Pendel)

Falls Bedarf besteht, werde ich ein Zusatzwochenende anbieten, um den Muskeltest und das Testen
mit dem Tensor zu lernen.



